ДОМ ЗА ЛОМР „СРЦЕ У ЈАБУЦИ“ ЈАБУКА

 (
ЈЕЛОВНИК JУН 202
1
.
)
	
	Датум
	Доручак
	Ручак
	Вечера

	


01.06.2021.
УТОРАК

	
Маргарин,
Пекмез,
Млеко,
Хлеб

	
Бела чорба,
Пилав са пил.месом,
Салата,
Хлеб

	


Мекике (2 ком),
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


02.06.2021.
СРЕДА

	
Сардина,
Лук,
Чај,
Хлеб

	
Лимунада,
Макароне са кромпиром,
Пржени ослић,
Хлеб

	


Проја са сиром,
Јогурт

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


03.06.2021.
ЧЕТВРТАК

	

Паштета,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Мусака са млевеним месом,
Салата, 
Хлеб

	


Пица,
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


04.06.2021.
ПЕТАК

	
Бурек са сиром,
Јогурт
	
Чорбаст пасуљ са кобасицом,
Салата,
Хлеб

	

Бела чорба са месом и поврћем,
Хлеб


	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


05.06.2021.
СУБОТА

	
Кајгана,
Чај,
Хлеб

	
Супа, 
Грашак са месом,
Воће,
Хлеб

	


Пудинг са кексом

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


06.06.2021.
НЕДЕЉА
	
Тиролска,
Сир,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Вариво боранија,
Фаширана шницла,
Воће,
Хлеб

	


Сутлијаш са какаом

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


07.06.2021.
ПОНЕДЕЉАК
	
Виршле,
Сенф,
Чај,
Хлеб

	
Чорбаст пасуљ са сланином,
Салата,
Хлеб

	

Пржени лук са јајима,
Чај,
Хлеб

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


08.06.2021.
УТОРАК

	
Маргарин,
Пекмез,
Млеко,
Хлеб

	
Супа,
Гулаш са месом,
Салата,
Хлеб

	


Штрудла са маком,
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


09.06.2021.
СРЕДА


	
Кобасица,
Виршла,
Чај,
Хлеб

	
Лимунада,
Рестован кромпир, Рибље пљескавице,
Хлеб

	


Пита са месом,
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;


	

	


10.06.2021.
ЧЕТВРТАК

	
Сланина,
Барено јаје,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Сладак купус са месом,
Воће,
Хлеб

	


Макароне са презлом, 
Чај


	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


11.06.2021.
ПЕТАК

	
Паштета,
Јогурт, 
Хлеб
	
Чорбаст пасуљ са кобасицом,
Салата,
Хлеб

	

Попара са сиром,
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


12.06.2021.
СУБОТА

	
Нарезак,
Сир,
Чај,
Хлеб

	
Парадајз чорба,
Ђувеч са месом и поврћем,
Хлеб

	


Палента,
Млеко 

	
	Ужина;

	Ужина;
 
	

	


13.06.2021.
НЕДЕЉА
	
Сардина,
Лук,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Вариво грашак.
Пилеће месо,
Воће,
Хлеб

	


Бела чорба са месом и поврћем, 
Хлеб

	
	Ужина;
	Ужина;

	

	


14.06.2021.
ПОНЕДЕЉАК
	
Виршле,
Сенф,
Чај,
Хлеб

	
Чорбаст пасуљ са сланином,
Салата,
Хлеб

	

Пита са старим хлебом,
Јогурт

	
	Ужина;

	Ужина;
	

	


15.06.2021.
УТОРАК

	
Маргарин,
Пекмез,
Млеко, 
Хлеб

	
Бела чорба,
Пилав са пилећим месом,
Салата,
Хлеб

	

Рол виршле
 (2 ком),
Чај,
Хлеб 

	
	Ужина;
	Ужина;
	

	


16.06.2021.
СРЕДА


	
Кобасице,
Виршле,
Чај,
Хлеб

	
Лимунада,
Макароне са кромпиром,
Ослић,
Хлеб

	


Пржени лук са јајима,
Чај,
Хлеб

	
	Ужина;


	Ужина;

	

	


17.06.2021.
ЧЕТВРТАК

	
Виршле,
Сир,
Чај,
Хлеб

	
Парадајз чорба,
Болоњезе шпагете,
Воће, 
Хлеб

	

Проја са сиром,
Јогурт

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


18.06.2021.
ПЕТАК


	
Паштета,
Млеко,
Хлеб

	
Чорбаст пасуљ са кобасицом,
Салата,
Хлеб

	


Пудинг са кексом

	
	Ужина;


	Ужина;

	

	

19.06.2021.
СУБОТА

	
Сардина,
Лук,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Боранија са месом и поврћем,
Хлеб

	

Попара са сиром,
Чај

	
	Ужина;


	Ужина;

	

	



20.06.2021.
НЕДЕЉА
	
Кајгана,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Пире кромпир,
Фаширана шницла,
Салата,
Воће, 
Хлеб

	

Тиролска,
Сир,
Чај,
Хлеб

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


21.06.2021.
ПОНЕДЕЉАК
	

Бурек са сиром,
Јогурт

	
Чорбаст пасуљ са сланином,
Салата,
Хлеб

	


Сутлијаш,
Какао

	
	Ужина;
	Ужина;

	

	


22.06.2021.
УТОРАК

	
Сланина,
Барено јаје,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Кромпир паприкаш са месом,
Салата,
Хлеб

	


Гибаница са сиром,
Јогурт


	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


23.06.2021.
СРЕДА

	
Тиролска,
Сир,
Чај,
Хлеб
	
Лимунада,
Рестован кромпир,
Рибље пљескавице,
Хлеб

	

Сендвич 
(тиролска, маргарин, барено јаје),
Чај

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	

24.06.2021.
ЧЕТВРТАК

	
Виршле,
Кобасице,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Сладак купус са месом,
Воће,
Хлеб

	


Штрудла са маком,
Чај

	
	Ужина;


	Ужина;

	

	


25.06.2021.
ПЕТАК

	
Виршле,
Сенф,
Чај,
Хлеб
	
Чорбаст пасуљ са кобасицом,
Салата,
Хлеб

	

Пржени лук са јајима,
Чај,
Хлеб

	
	Ужина;


	Ужина;

	

	


26.06.2021.
СУБОТА

	
Паштета,
Јогурт,
Хлеб

	
Парадајз чорба,
Ђувеч са месом и поврћем,
Хлеб

	

Бела чорба са месом и поврћем,
Хлеб

	
	Ужина;
	Ужина;
	

	



27.06.2021.
НЕДЕЉА
	
Сардина,
Лук,
Чај,
Хлеб

	
Супа,
Вариво боранија,
Пилеће печење,
Воће,
Хлеб

	


Палента,
Млеко

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	


  28.06.2021.
   ПОНЕДЕЉАК
	
Нарезак,
Сир,
Чај,
Хлеб

	
Чорбаст пасуљ са сланином,
Салата,
Хлеб

	

Пекарски кромпир,
Чај,
Хлеб

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	



29.06.2021.
УТОРАК

	
Маргарин,
Пекмез,
Млеко,
Хлеб
	
Супа,
Макароне запечене са сиром,
Воће

	


Проја са сиром,
Јогурт

	
	Ужина;

	Ужина;

	

	

30.06.2021.
СРЕДА


	
Сланина,
Тиролска,
Чај,
Хлеб

	
Лимунада,
Рестован кромпир,
Ослић пржени,
Хлеб

	


Рол виршле
 (2 ком),
Јогурт

	
	Ужина;

	Ужина;
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